
 

CHAPTER 3 
(क) यह दीऩ अकेऱा 

(ख) मैंने देखा एक ब ॊद 
PAGE 18 , प्रश्न और अभ्यास 
 
यह दीऩ अकेऱा 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:1 

'दीऩ अकेऱा' के प्रतीकाथथ को स्ऩष्ट करते हुए बताइए कक उसे कवि 

ने स्नेह भरा, गिथ भरा एिॊ मदमाता क्यों कहा है? 

 
उत्तर: इस कविता भें कवि सच्चिदानॊद हीयानॊद जी दीऩ तथा 
भनुष्म की तुरना कयते हुए भनुष्म को सभाज का हहस्सा 
फनाने के लरए कहते है । कवि कहते है कक दीऩ अकेरा यहता 
है तो िह ऩुये सॊसाय भें प्रकाश नहीॊ दे ऩता है ऩयन्तु जफ िह 
दीऩों के ऩॊच्तत भें शालभर कय हदमा जाता है तो उसके प्रकाश 
की तरयव्र्ता फढ़ जाती है । दीऩ की रौ स्नेह तथा गिव से बयी 
हुमी है। मह हहरती - डुरती है तो भदभाती हुमी प्रतीत होती 
है। भनुष्म दीऩ के सभान ही स्नेह से बया हुआ अहॊकायी है । 



 

ऩयन्तु जफ उसे सभाज के साथ जोड़ लरमा जाता है तफ उसके 
अन्दय का प्रकाश सॊसाय को प्रकालशत कयता है। 
 
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:2 

यह दीऩ अकेऱा है 'ऩर इसको भी ऩॊक्क्त को दे दो' के आधार ऩर 
व्यक्ष्ट का सममष्ट में विऱय क्यों और कैसे सॊभि है? 

 
उत्तर: प्रस्तुत कविता भें दीऩ को भनुष्म के तथा ऩॊच्तत शब्द 
को सभाज प्रतीक के रूऩ भें दशावमा गमा है। दीऩ को ऩॊच्तत 
भें यखने का तात्ऩमव है भनुष्म को सभाज भें सच्मभलरत 
कयना। कवि कहते है की व्मच्ष्ि का सलभच्ष्ि भें विरम 
आिश्मक है। जफ भनुष्म अकेरा होता है तफ िह अहॊकाय से 
बया हुआ होता है । उसके अहॊकायी स्िाबाि के कायण िह 
सॊसाय को सही हदशा नहीॊ हदखा ऩाता है । जफ उसे सभाज भें 
सच्मभलरत कय लरमा जाता है तो िह सॊसाय तथा सभाज का 
कल्माण कयता है । इस सॊसाय को अऩने अन्दय के प्रकाश से 
प्रकालशत कयता है ।  व्मच्ष्ि का सलभष्ि भें विरम इसी प्रकाय 
सॊबि है। 



 

 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:3 

'गीत' और 'मोती' की साथथकता ककससे जडुी है? 

 
उत्तर: गीत की साथवकता गामन से जड़ुी है।  इसी प्रकाय 
भोती की साथवकता तबी है जफ गोताखोय उसे ननकार कय 
फाहय रे आमे।  ऩन्ने ऩय लरखे गीत की कोई ऩहिान नहीॊ है। 
ऩहिान तफ फनती है जफ गीत को गामा जाता है।  उसी 
प्रकाय सभुद्र के अॊदय ऩड़े भोती का कोई भूल्म नहीॊ है।  
उसका भूल्म तबी है जफ उसे गोताखोय फाहय ननकार के 
रामे।   
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:4 

'यह अद्वितीय-यह मेरा-यह मैं स्ियॊ विसक्जथत'- ऩॊक्क्त के आधार 
ऩर व्यक्ष्ट के समक्ष्ट में विसजथन की उऩयोगगता बताइए। 

 
उत्तर: कवि कहते है की जि व्मच्ष्ि भें सभच्ष्ि का विसजवन 
होता है तो भनुष्म के अॊदय से अहॊकाय औय "भैं” की बािना 
सभाप्त हो जाती है । कहने का तात्ऩमव मह है कक स्िॊभ के 



 

अलबभान औय ‘भैं’ की बािना को भनुष्म सभाज भें 
सच्मभलरत होने के फाद अऩने हाथों से विसच्जवत कय देता है । 
इस विसजवन को ही व्मच्ष्ि के सभच्ष्ि भें विसजवन कहा गमा है। 
इसकी उऩमोगगता मह है कक अलबभान के विसजवन के फाद 
भनुष्म सभाज के लरए कल्माणकायी अकामव कयता है तथा 
सॊसाय को अऩने प्रश ्से प्रकलशत कयता है। 
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:5 

'यह मध ुहै ............ तकता ननभथय'- ऩॊक्क्तयों के आधार ऩर बताइए 

कक 'मध'ु, 'गोरस' और 'अॊकुर' की क्या विशषेता है? 

 
उत्तर: कवि सच्चिदानॊद के अनुसाय- 
'भध'ु की विशषेता मह है कक उसे फनाने भें भधुभखखमों को 
फहुत सभम रगता है।  
‘गोयस’की प्राच्प्त काभधेनु गाम से होती है च्जसका दधू 
अभतृ के साभान है।  
'अॊकुय' की विशषेता मह होती है कक िह फहुत ही शच्ततशारी 
होता है। कठोय बूलभ को िीयकय फहाय ननकर आता है।   
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12:1:3: प्रश्न और अभ्यास:6 
भाि-सौंदयथ स्ऩष्ट कीक्जए- 

(क) 'यह प्रकृत, स्ियॊभ  ............. शक्क्त को दे दो।' 
(ख) 'यह सदा-द्रवित, गिर-जागरूक .............. गिर-अखॊड 

अऩनाऩा।' 
(ग) 'क्जऻासु, प्रबुद्ध, सदा श्रद्धामय, इसको भक्क्त को दे दो।' 
  
उत्तर: 
(क) बाि सौंदमव :- इसके बाि है की भनुष्म महद हाथ से हाथ 
लभराकय सभाज मा सॊसाय का कल्माण कयना शरुु कये तो 
ऩूया विश्ि एक हो सकता है।  अकेरे एक व्मच्तत कुछ नहीॊ 
कय सकता है साये विश्ि को एक साथ लभराकय काभ कयना 
होगा।   
 

(ख) बाि सौंदमव :- इसभें कवि ने कहा है की भनुष्म औय 
दीऩक दोनों एक जसेै है। जसेै दीऩक द्रव्म से जर कय 
प्रकलशत होता है अथावत अन्धकाय ख़त्भ कयने के लरए 
द्रवित होकय जरता है। उसी प्रकाय भनुष्म दसुयो के दखु 



 

देखकय द्रवित हो जाता है औय उसकी भदद के लरए हाथ 
फढ़ता है।  
 

12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:7 

'यह दीऩ अकेऱा' एक प्रयोगिादी कविता है। इस कविता के आधार 
ऩर 'ऱघ ुमानि' के अक्स्तत्ि और महत्ि ऩर प्रकाश डामऱए। 

 
उत्तर: िाद  शब्द के कायन कविताओॊ भें कई मुगों का 
ननभावण हुआ है जसेै छामािाद , यहस्मिाद , प्रमोगिाद औय 
हारािाद। मह विशदु्ध रूऩ से प्रमोगात्भक कविता है। प्रामोगगक 
कविता िह है जो न केिर कल्ऩनाशीर है फच्ल्क 
आधुननकीकयण औय तथ्मों से बयी है। कवि का तात्ऩमव है कक 
महद भनुष्म स्िमॊ को छोिा मा तुचऺ सकभझाता है तो िह 
कबी सपरता की हदशा को प्राप्त नहीॊ कय सकता है। एक 
अकेरा दीऩक घय आॊगन को प्रकालशत कय सकता है ऩयन्त ु
ऩुये विश्ि को अकेरे नहीॊ प्रकालशत कय सकता।  उसी प्रकाय 
भनुष्म को बी दीऩक से सीखना िाहहए की महद िो अकेरा है 
तो बी िह अऩने घय आॉगन सॊबार सकता है।  ऩयन्तु महद 
िह ऩुये विश्ि को प्रकालशत कयना िाहता है तो उसे दीऩक की 



 

तयह ऩॊच्तत भें शालभर हो होगा। ऩॊच्तत भें शालभर हो कय िह 
कुछ बी कय सकता है। िह दीऩक से साहस औय शौमव की 
पे्रयणा रे सकता है I  
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:1 

'सागर' और 'ब ॉद' से कवि का क्या आशय है? 

 
उत्तर: सागय औय फूॊद द्िाया कवि अऻेम का अथव है कक एक 
फूॊद अिानक सभुद्र के ककनाये से अरग हो जाती है औय 
सूमावस्त के सभम सुनहयी आबा उस फूॊद ऩय पैर जाती है 
औय एक ऩर के लरए मह एक सुनहये रूऩ से िभकती है। 
कपय मह सागय भें गामफ हो जाता है। कवि  सॊसाय की 
नश्ियता का विरऺण उदहायण प्रस्तुत कयते है।   
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:2 

'रॊग गई ऺणभर, ढऱत ेस रज की आग से'- ऩॊक्क्त के आधार ऩर ब ॉद 

के ऺणभर रॊगने की साथथकता बताइए। 

 
  



 

उत्तर: इन ऩॊच्ततमों का अथव मह है कक जफ सभुद्र से फूॊद 
उठती है औय डूफती आबा की सुनहयी रालरभा फूॉद ऩय आग 
की तयह हदखाई देती है। कवि  कहना िाहते है कक  सभुद्र भें 
विरीन होत े िक़्त अद्भतु रालरभा लरए हुए होती है।  उसी 
प्रकाय नश्िय जीिन ऩयभात्भा भें विरीन होत ेिक़्त ज्मोनतभवम 
होनी िाहहए।  
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:3 

'स ने विराट के सम्मुख...............दाग से!'- ऩॊक्क्तयों का भािाथथ 
स्ऩष्ट कीक्जए। 

 
उत्तर: कवि अऻेम के इन ऩॊच्ततमों का बाि मह है कक वियाि 
ऩयब्रह्भ च्जसने सभऩूणव श्रचृ्ष्ि की यिना की है। उसके साभन े
सभुद्र से कूदते हुए एक फूॉद अस्त होत ेसूमव से सुनहयी आबा 
ऩाती है। फूॉद सुनहयी हो जाती है औय उस शानदाय वियाि प्रब ु
से लभरने के फाद उनभें विरीन हो जाता है।  
 
12:1:3:प्रश्न और अभ्यास:4 

'ऺण के महत्ि' को उजागर करते हुए कविता का म ऱ भाि मऱखखए। 



 

 
उत्तर: ऺण का भूर बाि है की जीिन के हय ऺण को 
अभूल्म फनाना िाहहए। डूफता सूमव से फून्द ज्मोनत वभम होकय 
कपय उसी भें विरीन हो जाती है।   


