
 

CHAPTER 5 
सहर्ष स्वीकारा है 
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12:1:5:प्रश्न - अभ्मास - कविता के साथ :1 
टिप्ऩणी कीजजए् गयफीरी गयीफी, बीतय की सरयता, फहराती 
सहराती आत्भीमता, भभता के फादर। 
 
उत्तर: 
1. गयफीरी गरीबी गयीफी को सम्भानजनक स्थान मा भहत्व 
देने के ववचाय औय बावना स ेप्रेरयत होकय, कवव न ेगयीफी को 
गयफीरी कहा है। अधधकतय गयीफ व्मक्तत बफना फुराए 
भुसीफत, ननयाशा औय दु् ख को अऩन ेऩास ऩाता है। गजानन 
जैसे कुछ कवव हैं क्जनके लरए गयीफी दु् ख का कायण नहीॊ है। 
फक्कक, वे खदु ऩय गवव कयके जीवन की चनुौनतमों का साभना 
कयत ेहैं। उन्होंने हय गयीफ को गयफीरी कहकय सम्भान देने 
की कोलशश की है। 



 

2.भीतर की सररता  कवव के ददर भें फहन ेवारी कोभर औय 
प्माय बयी बावना को सॊदलबवत कयती है। प्रेभ की बावना 
भानव औय उसके अॊतसफंॊधों का ऩोषण कयती है जैसे कक 
सरयता का अथव है नदी भानव जीवन का ऩोषण कयती है। 
कवव न ेआॊतरयक सरयता का नाभ ददमा है जो एक ऩववत्र नदी 
की तयह है जो रोगों औय उनके रयश्तों को जीवन देती है। 
3.बहऱाती सहऱाती आत्मीयता-  ककसी व्मक्तत की आत्भीमता 
के कायण ददर को जो खशुी लभरती है। कवव को अऩने वप्रम 
से अॊतयॊग प्रेभ लभरता है। कवव के ददर की क्स्थनत को 
सभझने के द्वाया, वह ववलबन्न तयीकों से उसका भनोयॊजन 
कयन ेभें सऺभ है। 
4.ममता के बादऱ-   प्रेभ जहाॉ होता है वहाॊ भभता तो 
स्वाबाववक रूऩ से ववद्मभान होती हैI अऩनत्व के चयभ ऩय 
भभता प्रस्पुदित होती हैI 
 
12:1:5:प्रश्न - अभ्मास - कविता के साथ :2 

इस कविता भें औय बी टिप्ऩणी -मोग्म ऩद -प्रमोग हैं। ऐसे 
ककसी एक प्रमोग का अऩनी ओय से उल्रेख कय उस ऩय 
टिप्ऩणी कयें। 



 

 
उत्तर: 
1.“मीठे पानी का सोता”  टिऩण्णी-मोग्म ऩद-प्रमोग है I इसभें 
कवव अऩने ददर की फात औय प्माय की बावनाओॊ को भीठे 
ऩानी के झयने, एक पव्वाये के रूऩ भें कह यहा है। 
2. “ववचार-वैभव” - एक आदभी को अभीय फनान ेके लरए, न 
केवर धन होना आवश्मक है, फक्कक एक व्मक्तत बी ववचायों 
का धनी हो सकता है मही वास्तववक गौयव है। 
 
12:1:5:प्रश्न - अभ्मास - कविता के साथ :3 
व्माख्मा कीजजए् 
जाने क्मा रयश्ता है, जाने क्मा नाता है 
जजतना बी उॉडरेता ह ॉ, बय-बय कपय आता है 
टदर भें क्मा झयना है? 
भीठे ऩानी का सोता है 
बीतय िह, ऊऩय तुभ 
भुसकाता चाॉद ज्मों धयती ऩय यात-बय 
भुझ ऩय त्मों तुम्हाया ही खखरता िह चहेया है! 
 



 

उऩमुकु्त ऩॊजक्तमों की व्माख्मा कयत ेहुए मह फताइए कक महाॉ 
चाॉद की तयह आत्भा ऩय झुका चहेया ब रकय अॊधकाय-
अभािस्मा भें नहान ेकी फात क्मों की गई है? 
 
उत्तर: कवव न ेअऩने वप्रम की आबा के साथ हभेशा प्माय की 
सुखद बावनाओॊ से नघया होन ेकी क्स्थनत का धचत्रण ककमा है। 
इन खफूसूयत मादों स े नघया होना कवव के लरए असहनीम हो 
गमा है तमोंकक वह इस आनॊद से वॊधचत है। कवव को डय बी 
सताता यहता है। मह कवव की इच्छा है कक वह वप्रमतभ के 
प्रेभ स ेभुतत होकय आत्भननबवय फन ेऔय अऩने व्मक्ततत्व का 
ववकास कये। इसलरए कवि चाॉद की तयह आत्भा ऩय झुका 
चेहया बूरकय अन्धकाय-अभािस्मा भें नहाने की फात कयते हैंI  
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तुम्हें ब र जाने की 
दक्षऺण ध्रिुी अॊधकाय-अभािस्मा 
शयीय ऩय, चहेये ऩय, अॊतय भें ऩा र ॉ भैं 
झरे ॉ भैं, उसी भें नहा र ॉ भैं 
इसलरए कक तुभसे ही ऩरयिेजटित आच्छाटदत 
यहन ेका यभणीम मह उजेरा अफ 



 

सहा नहीॊ जाता है। 
(क) महाॉ अॊधकाय-अभािस्मा के लरए क्मा विशषेण इस्तेभार 
ककमा गमा है उससे विशटेम भें क्मा अथ ुजुडता है? 
(ख) कवि न ेव्मजक्तगत सॊदब ुभें ककस जस्थतत को अभािस्मा 
कहा है? 
(ग) इस जस्थतत से ठीक विऩयीत ठहयन ेिारी कौन-सी जस्थतत 
कविता भें व्मक्त हुई है? इस िैऩयीत्म को व्मक्त कयन ेिारे 
शब्द का व्माख्माऩ िकु उल्रेख कयें। 
(घ) कवि अऩने सॊफोध्म (जजसको कविता सॊफॊधधत है कविता 
का 'तुभ') को ऩ यी तयह ब र जाना चाहता है, इस फात को 
प्रबािी तयीके स ेव्मक्त कयने के लरए क्मा मुजक्त अऩनाई है? 
येखाॊककत अॊशों को ध्मान भें यखकय उत्तय दें। 
 
उत्तर: 

(क) महाॉ अॊधकाय अभािस्मा के लरए ‘दक्षऺणी-ध्रुि’ 
विशषेण का प्रमोग ककमा गमा है, अतः विशषे्म भें व्माप्त 
कालरभा औय बी कारी भारूभ होती है Iदक्षऺणी ध्रुि ऩथृ्िी 
का िो बाग है जहाॉ 6 भहीने तक सूमोदम होता ही 
नहीॊ,इसलरए िहाॉ अॊतहीन अन्धकाय व्माप्त यहता हैI 



 

(ख) दःुख के सभम को कवि ने व्मक्ततगत सन्दबभ भें 
अभािस्मा कहा हैIअन्धकाय क्जस तयह ऩूये सॊसाय को ढॉक 
रेता है,िैसे ही दःुख रूऩी अॊधकाय कवि के शयीय औय 
आत्भा को ढॊकने के लरए आतुय यहता हैI 

(ग) कविता भें “िह यभणीम उजेरा को झेरे औय उसी भें 
नहा रे”क्स्थतत का िणभन ऩहरे ककमा गमा है Iउद्धृत 
ऩॊक्ततमों भें ‘अॊधकाय-अभािस्मा ’ की फात की गई है I 
ऩयन्तु ऩॊक्तत भें प्रमुतत जो ‘उजेरा ’ शब्द है िह इसके 
ठीक विऩयीत क्स्थतत है I कवि के जीिन भें क्जस तयह 
दःुख रूऩी अॊधकाय-अभािस्मा कवि के जीिन भें व्माप्त 
है,िैसे ही पे्रलभका का सुन्दय चेहया उस प्रकाश की बाॊतत 
है जो उसके जीिन भें अॉधेये को गहयाने नहीॊ देता 
हैIपे्रलभका का चेहया उसे प्रकालशत कयता यहता हैI 

(घ) कवि कहते हैं कक िे अऩनी वप्रमतभा को ऩूणभ रूऩ से 
बूर जाना चाहते हैंI उसके विमोग के अन्धकाय को अऩने 
शयीय औय ह्रदम ऩय सहते औय झेरते हुए कवि उस 
अन्धकाय भें नहा रेना चाहते हैं क्जससे कक उनके वप्रम 
की कोई बी स्भतृत उनके ह्रदम भें शषे ना यहे I इस तयह 
कवि गजानन विमोग की अॊधकाय-अभािस्मा भें डूफ जाना 
चाहते हैंI 



 

 
12:1:5:प्रश्न - अभ्मास - कविता के साथ :5 
फहराती सहराती आत्भीमता फयदाश्त नहीॊ होती है- औय 
कविता के शीयष्क सहष ुस्िीकाया है  भें आऩ कैसे अॊतवियुोध 
ऩात ेहैं। चचाु कीजजए। 
 
उत्तर: इस ऩॊक्तत भें व्माप्त अॊतविभयोध इस प्रकाय टदखता है 
कक एक ओय कवि अऩनी वप्रमतभा के आत्भीम सफॊध से 
प्रसन्न टदखाई देते हैं Iउन्हें ऐसा रगता है कक उनकी वप्रमतभा 
का पे्रभ उनके जीिन भें सभाॊ चुका है,उसके चेहये भात्र से 
अऩने जीिन को प्रकाशभान भानते हैं Iककन्तु अगरे ही ऺण 
उन्हें पे्रलभका का अधधक फहराना औय सहराना कष्िकय प्रतीत 
होता है,अखयने रगता है ऩयन्तु इसके बफना जीना बी सॊबि 
नहीॊ रगता Iइसी प्रकाय की क्स्थतत अॊतविभयोध कहराती है जो 
इस कविता भें सहज प्राप्म हैI 
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अनतशम भोह बी तमा त्रास का कायक है ? भाॉ का दधू छूिने 
का कष्ि जैसे एक ज़रूयी कष्ि है , वैसे ही कुछ औय ज़रूयी 
कष्िों की सूची फनाएॉ। 
 
 
उत्तर: जफ हभें ककसी वस्तु से इतना रगाव, प्माय मा आदत 
हो जाती है कक उससे दयू भहसूस कयन ेका एक ऺण बी 
दखुदामी होता है, तो मह अनतश्मोक्ततऩूणव है। क्जस प्रकाय 
फच्च ेको भाॉ के दधू औय एक ददन के लरए अत्मधधक रगाव 
होता है। इससे भुतत होन ेऩय ददव होता है। इसी तयह, एक 
आदभी को जीवन भें फॊधी चीजों को छोड़न ेका ददव सहना 
ऩड़ता है।    
 
12:1:5:प्रश्न - अभ्मास - कविता के आसऩास:2 
प्रेयणा शब्द ऩय सोधचए औय उसके भहत्त्ि ऩय प्रकाश डारत े
हुए जीिन के ि े प्रसॊग माद कीजजए जफ भाता-वऩता, दीदी-
बैमा, लशऺक मा कोई भहाऩुरुष/भहानायी आऩके अॉधेये ऺणों भें 
प्रकाश बय गए। 
 



 

उत्तर: प्रेयणा फहुत ही आवश्मक शब्द है।  ककसी व्मक्तत की 
ननयाशा के सभम प्रेयणा उसे आगे फढ़न े के लरए उत्सादहत 
कयती है।   
भैंने बी एक प्रततमोधगता ऩयीऺा भें असपरता का स्िाद लरमा 
था औय घय आकय खूफ योमा था,तनयाशा से बय उठा था कक 
तबी भेयी भाॉ औय भेये नाना जी ने फायी-फायी से भुझे अऩने 
ऩास बफठामा औय भुझे कई पे्रयक कहातनमाॊ औय घिनाएॉ 
सुनाई,औय फतामा कक असपरता का अथभ मे नहीॊ कक तुभ उस 
रामक नहीॊ,फक्कक उसका अथभ है कक कहीॊ ना कहीॊ ऩरयश्रभ भें 
कभी यह गई Iअसपरता ही एकभात्र िो कुॊ जी अथाभत चाबी है 
जो सपरता के द्िाय को खोरती है Iप्रमास कयते यहो तमोंकक 
प्रमास औय कड़ी भेहनत का कोई विककऩ ही नहीॊ होता Iऔय 
सचभुच इन फातों का भुझऩय गहया प्रबाि ऩड़ा औय अफ भैं 
ककसी बी ऩरयक्स्थतत भें तनयाश नहीॊ होताI 
 
12:1:5:प्रश्न - अभ्मास - कविता के आसऩास:3 
'बम' शब्द ऩय सोधचए। सोधचए कक भन भें ककन -ककन चीजों 
का बम फैठा है ? उससे तनफिने के लरए आऩ क्मा कयते हैं 
औय कवि की भन्जस्थतत से अऩनी भन्जस्थतत की तुरना 
कीजजए। 



 

 
 
उत्तर: बम सफको रगता है ऩयन्त ुसफका बम अरग अरग 
होता है।  ककसी को अॉधेये से बम रगता है तो ककसी को कोई 
चीज खो जाने का बम।  सफके ऩास अऩना अरग अरग बम 
है।  भुझ ेअॉधेये से दय रगता था जो भेयी भा ने भुझ ेप्रेयणा 
देकय दयू ककमा। 




